SADHGURU YASUDEV QUOTES

Persembahan Dari Sadhguru
Dalam Masa Penuh Tantangan

https://www.youtube.com/c/SadhguruBahasalndonesia/community
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Jika Anda menciptakan apa yang sungguh-sungguh
Anda pedulikan, seluruh hidup Anda adalah hari
libur.

If you are creating what you really care for, your
whole life is a Holiday.

Sollen.



https://www.youtube.com/c/SadhguruBahasaIndonesia/community

Anda sesungguhnya tidak dapat memisahkan

kesehatan fisik dan mental karena kesehatan terjadi

secara menyeluruh.

You cannot really separate physical and mental
health because health happens as a whole.
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Dalam 3 kata,
apa artinya
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bagi Anda?




Cinta seharusnya adalah proses yang selalu
membebaskan, bukan mengikat.

Love should always be a liberating process, not an

entangling one.
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Full Moon Flirtations

Rayakan Guru Purnima

Berada Dalam Kehadiran Sadhguru, di mana pun Anda berada

23 Juli

. l Registrasi: sadhguru.co/GP
) (Dalam Bahasa Inggris dan Mandarin)




Guru Purnima merayakan kemampuan manusia untuk
bangkit melampaui kodrat fisik, dan Keagungan
Adiyogi, yang memungkinkan ini terjadi. Hari yang

amat baik untuk menerima rahmat.

Guru Purnima celebrates the human ability to rise
beyond physical nature, and the Greatness of
Adiyogi, who made this possible. Most auspicious
to receive grace.
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Intensitas harus hadir dengan rileks, bukan dengan
tekanan.

Intensity has to come with ease, not with tension.
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Jika Anda benar-benar ingin anak Anda berkembang,
pertama Anda perlu mentransformasi diri terlebih
dahulu menjadi insan yang penuh kasih, kegembiraan,

dan kedamaian.

[f you really want your child to blossom, you need
to first transform yourself into a loving, joyful, and
peaceful being.
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